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Edito-Edito-Edito-Edito-Edito-Edito-Edito-Edito-Edito-

SERVICE
CIVIQUE

Une mission pour chacun
au service de tous

Je m’appelle Salia, j'ai 18 ans. Je suis a Anne de Melun
depuis le 16 septembre et je serai avec vous jusqu’au 15
mai. Vous me reconnaitrez a mon t-shirt jaune.

Ce t-shirt montre que je fais un service civique, ma mission
est d’aider I'animatrice pour accompagner les residents en
activite.

Cette mission me permet de faire une pause dans mes études
et de savoir vers quoi me diriger professionnellement.
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Mot de I'aumonerie-Mot de 'aumonerie-Mot de I'aumonerie

Chaque année, en ce mois de Novembre, nous célébrons la féte
de la Toussaint. Comme son nom l'indique, la Toussaint est la
féte de tous les saints. Chaque ler novembre, I'Eglise ho-
nore ainsi la foule innombrable de ceux et celles qui ont éte de
vivants et lumineux témoins du Christ. La féte de la Toussaint
est inséparable du jour de priere pour les défunts, que I'Eglise
commeémore le 2 novembre. La premiere célébration s’est vécue
dans la joie; la seconde est plus en lien avec les souvenirs envers
Ceux que nous avons aimes.

Bm&&d&/w [oussaint !

=

« Le monde attend le passage des saints.
La ou les saints passent,
Dieu passe avec eux. Soyez saints comme Dieu. »

Belle féte de la Toussaint a chacun et chacune de vous. Désirons
etre des saints et des saintes.

Le 30novembre I'Eglise féte Saint André
ApOtre et martyr (+ 62)

André était de Bethsaide en Galilée, sur les bords du lac de Tibé-
riade. Avec son frere Pierre, il vivait de la péche. C'était un as-
soiffé de Dieu. Il avait entendu la prédication de Jean le Baptiste,
avait sans doute recu son baptéme de pénitence et était devenu
I'un de ses disciples. Il avait su discerner l'exacte mission de

Jean. Aussi, quand il I'entendit désigner Jésus: " Voici I'agneau de
5



https://eglise.catholique.fr/glossaire/toussaint
https://eglise.catholique.fr/glossaire/toussaint
https://nominis.cef.fr/contenus/saint/899/Saint-Pierre.html
https://nominis.cef.fr/contenus/saint/1380/Saint-Jean-Baptiste.html

Dieu ", il le suivit pour ne plus le quitter.

Des cet appel, André devient apbtre, avant méme d'en avoir
recu le titre. Il rencontre son frere Pierre et 'améne a Jésus. Il
est 'homme qui sait nouer des contacts. Lors de la multiplica-
tion des pains, c'est André qui amene le jeune garcon portant
ses cing pains et ses deux poissons. Quand des Grecs veulent
rencontrer Jésus, c'est a lui gu'ils s'adressent tout naturelle-
ment.

Des sources tardives font état de son supplice a Patras en
Grece. Au IVe siecle, ses reliques furent transférées a Constan-
tinople. Une importante relique, qui avait été déposée au XVe
siecle au Vatican, fut restituée en 1966 aux Orientaux en signe
de la volonté de communion entre IEinse de Rome et les pa-
triarcats orientaux. L'Ukraine voudrait qu'il ait été le premier
évangélisateur de Kiev et I'Ecosse I'a choisi comme patron na-
tional.

Cette histoire nous fait découvrir qui était saint André. Avec
lui, prions le Seigneur, pour que d’autres comme lui suivent Je-
sus pour le faire connaitre et I'annoncer au monde entier.

Sceur Marie Francoise pour I'équipe d’Aumonerie.


http://www.cathedrale-bordeaux.fr/

Les Camélias ‘ Les activités aux Camélias mais

Ici, lors de la semaine
Bleue, sortie avec tous les
résidents, bénévoles et les

familles.

Repas a huit

Partagé avec les résidents
de la résidence, bénévole
et 'animatrice. Avec le
passage de la Direction
mais aussi d‘autres
membres du personnel
pour trinquer et discuter.

Atelier laine
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Un atelier pour travailler
avec la laine, et tricoter bien
entendu !




Sortie Vivy

Spectacle

GAUFRETTES

ELLES VONTVOUS EPADER ! ¢ '.

Un spectacle rempli
d’humour, qui raconte
I’histoire d’'une animatrice
et d'un groupe de per-
sonnes agees vivant dans
un EHPAD. Pour lutter
contre I'ennui, ils ont décidé
de former un groupe:
Les Gaufrettes !

Du chant, des rires, des
instruments de musiques
variés pour parler de la vie
dans les EHPAD.

Un délice.
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En compagnie de Didier
Lamothe

De la musique,
chanter, encore et
toujours. Il en faut

peu pour étre heureux




Médiation animale

Une activité avec Maya. Mais ou
sont les croquettes?

Des caresses pour les féliciter. Mais
aussi parce gqu’ils sont si doux, les
dorloter c’est si agréable.




Atelier laine

Tous les vendredis de 10h a12h. C’est l'activité la plus
longue du matin. Il y a du monde ! Brigitte, Yannick,
Marie-Claude et Marie-Christine n’ont pas le temps
de s’ennuyer, les résidents sont motivés.




Repas a huit

Alors aujourd’hui, soupe de
butternut, filet de dinde a la
creme et purée de patate
douce, fromage et chausson
aux pommes. Tout le
monde s’est régalé. Nous
avons tous bien discuté le
temps est passé vite.

12



Sortie semaine Bleue

4 )

Mardi 15 octobre,
sortie go(ter spectacle
au Centre Culturel
René d’Anjou

( )

24 résidents ont pu
profiter du spectacle.
Merci aux familles et
aux bénévoles de nous
avoir accompagnés.
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Loto
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Et c’est parti pour le loto.
Toujours du succes!




Valboyer

Arrivée depuis le 2 septembre, afin de prendre le flambeau de
Mme Pillet sur la Résidence du Valboyer, je suis ravie de faire
partie a nouveau de l'association.

Educatrice spécialisée de formation, j'ai exercé aupres de per-
sonnes en situation de handicap pendant plusieurs années.

Lorsque Delphine, I'animatrice de I'EHPAD part en congé materni-
te, je suis choisie pour la remplacer. Je poursuis ensuite en tra-
vaillant sur l'accueil de jour.

Je continue de naviguer et ceuvre pour la mairie de Baugé en An-
jou.

J'apprends alors que Mme Pillet part la retraite et j'informe Mr
Lardiere de mon souhait de travailler pour le Valboyer. La suite ?
Vous la connaissez, me voila en poste au Valboyer pour mon plus

grand bonheur. J'espere partager de nombreuses années parmi

VOus.

Je remercie I'ensemble des professionnels et des résidents pour
leur accueil et leur bienveillance.




Spectacle a Vivy

Spectacle des Gaufrettes a Vivy. Une piece
de théatre mélant humour et musique. Un
bon moment suivi d’un petit gouter bien ap-
précie.




Anniversaire du doyen

Anniversaire de notre
doyen :

Mr Freslon a fété ses
101 ans en compagnie
d’une petite partie de sa
tres grande famille.
Nous en avons profité

17




Spectacle semaine bleue

-

\_

Sortie au Centre René d’Anjou, dans le
cadre de la semaine bleue. On en a pris
plein les yeux et les oreilles. Une fois de
plus, un moment trés agréable. A I'année
prochaine !

18




La@d’yg des VENTS

ACCUEIL DE JOUR

Dans le cadre de la semaine bleue L'Accueil de
Jour a participé au spectacle offert par Baugé en
Anjou au CCRA de Baugé.

Nous remercions Dany qui a accompagné en
tant que bénévole sur cette aprés midi.

-




Tres beau spectacle haut en couleur ainsi
que de superbes voix.

Un beau moment,
et pleins de
souvenirs en

réserve !

20
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onse  Une journée a l'accueil de jour...

DETEND !

Bonjour,
Comment allez-vous?

C’est encore moi, Mr P, Je reprends
ma correspondance !!!

Je devais vous raconter une journée
a la Rose des Vents! J’en étais ou?

Je sais plus...

En tout cas, L'accueil de jour... C'est, quand méme, bien
mieux que de m’ennuyer en regardant les aiguilles de I'hor-
loge de la cuisine défiler bien trop lentement!!!

On est bien ici! De plus, nous ne sommes pas venus la pour
rigoler! On travaille la mémoire, nous!

Oui.. C'est vrai, je reconnais, j'ai des soucis avec ma
meémoire. Elle flanche comme dit la chanson... Ce sont mes
enfants qui ['ont remarqué en premier.

Alors, les ateliers mémoire du matin m’aident bien!

Ce matin, la « patronne » a choisit de
\ i travailler autour des régions de France. Les

anciennes, pas les nouvelles!

C'est déja assez difficile comme ca!
Bon, la région du Nord-Pas-de-Calais, celle-
ci, je la connais: C’est la mienne! Et oui, je
suis un ch’timi et fier de I'étre!

Je commence a fatiguer sur |'atelier. C'est que je cogite!

Mais il est enfin midi et quart! Ca va étre I’'heure de I'apéro,
bientot!

On va passer a table! C’est un chouette moment, le repas!

21



D’abord on est tous ensemble, on
lt" discute, on chante et on rit.

Ensuite, c’est s(r qu’a la maison ¢a
ne m'intéresse plus trop de
manger: tout seul a ma table, sans
avoir personne a qui parler... je
suis bien mieux la! Ici, j'ai faim,
j'ai envie de manger au moins!

Et enfin, c’est aussi parce que c’est
jour de féte a chaque fois: on
mange bien, c’est bon! Surtout
quand c’est nous qui le faisons! Je crois ne jamais avoir
mangeé de purée aussi bonne! Pourtant Dieu sait que ma
femme était un vrai cordon bleu!!!

o . Apres le repas, on s’attele tous aux taches

meénageres: vaisselle, nettoyage et rangement...
c’est qu’y en a qui sont pressés d’y aller! Moi y
a bien deux choses pour lesquelles je ne suis
pas pressé c’est de payer et de mourir!!

J'y vais aussi, j'essuie la vaisselle en charmante
compagnie, comme au bon vieux temps! Chacun a un role,
un truc a faire... C'est bien de se sentir utile!

On se prend un temps pour faire la
mairienne, quand méme, apres tout on I'a
bien mérité! Parce que ca fatigue d’étre
concentré!

En regardant le groupe, les petits vieux a mes cotés, les
filles qui remplissent nos cahiers « journal de bord », la
salle ; en me faisant bercer par le son de la musique douce
et en me sentant emporté dans les bras de Morphée; je me
dis: « je suis bien, C'est ma vraie bulle d’oxygéne! Mon
moment a moi! » 22



Puis petit a petit, nous reprenons la vie de groupe...
un par un, nous rejoignons l'activité en cours.

Cet apreés-midi, nous bricolons, ensemble, une
Loire a échelle réduite avec son lit, les villes
ligériennes et les spécialités de chaque
endroit!

C’est qu’on en apprend des choses !!!

Entre les toues, les chalands et les
gabarres... Je m'y perds un peu !

Par contre, quand on parle pinard, la, je m'y
retrouve! Et je ne suis pas le seul apparemment!!

Le Saumur Champigny, le Chinon, le Saint Nicolas de
Bourgueil, I’Anjou rouge.....comme le disait si bien « le gas
Mile » (Emile Joulain) : « notre Loire est riche de mille
trésors »!

Il déclarait son amour a I’Anjou, sa Loire......

Pis « j'voudrais quant’j’aurais pld |’sou dans ma bourse
rmonter la Loer jusque d’van sa source au Gearbier de Jonc
et pis la r'descend!!!!

N, T s Un petit temps de pause pour
boire un coup...

Ah ben oui il est 16h déja....

« Attention, pas plus haut que le
pouce » dit I'monsieur a lunettes!
Un autre lui répond que l'eau « c’est
dangereux car l'eau b( éclate!
(I'obus)... ».

Il est marrant lui aussi !!!

Bon, je prends le temps de trinquer avec mes compagnons
de route. A bientot, alors, pour la fin de journée!

« Boire un petit coup c’est agréable!

Boire un petit coup c’est doux.....! »
23
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Dans le cadre de nos ateliers jardin,
I'accueil de jour « La Rose des Vents »,
souhaite vous solliciter afin de trouver de
vieux couverts, pots en terre cuite, vieilles
caisses a pommes, vieux moules en fer, pots
a lait, vieux lustres.....

Merci d’avance a tous!
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La vie de la maison

Anniversaires :

Mr Gérard GALIOTE le 06 Novembre
Mr Joseph TAUDON le 13 Novembre
Mr Michel ESNAULT le 14 Novembre
Mme Marie-Claude MAESTRI le 15 Novembre
Mme Marie-Thérese LOGERAIS le 18 Novembre
Mme Nicole BLOT le 23 Novembre
Mme Simone BODY le 27 Novembre

“ﬂ,, - . Nous féterons leur anniversaire . . .
-

i wal 4 I le Mirdl 26 quembr!e< : : ol 1
o 2 13 ompagnie « Les Fa dans la gorge » _
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Arrivés:

" Madame No&lla LEBOUCHER est drrivée le 10 Octobre 2024
Madame Marie-Claude MAESTRI est arrivee le 28 Octobre 2024

Départs :

Mme Colette AUVINET &b@
nous a quittés le 16 Septembre.

Mme Hélene CEVAER
nous a quittés le 29 Septembre.

Nous avons une pensée pour elles et nous
partageons la peine de leur famille et leurs proches.



Les artisans de la Gazette

Edition: Association d’entraide Anne de Melun

Ont participé a ce numéro:

« Yannis Lardiere, Directeur de |'association
« Julie Boultareau, Adjointe de direction au Valboyer
. Soceur Marie-Frangoise, aumoniere

. Christelle, Marie, Sylvie et Vanessa (Accueil de Jour
« La Rose des Vents »).

. Lisa Jaffrot, ergothérapeute et responsable qualité
. Olivia Riffier, hotesse d’accueil

. Delphine, animatrice

ASSOCIATION D’ENTRAIDE ANNE DE MELUN
11, Rue du Dr Zamenhof 49150 BAUGE en Anjou

Tél: 02.41.89.18.04 - Fax: 02.41.89.70.86
Président de 1’association: M Allaume P-J
e-Mail: contact@annedemelun.ft,

Service Animation: animation@annedemelun.fr, tel:02.41.89.09.90

« Imprime par nos soins »

Vos articles sont a déposer a I’accueil avant le 15 de chaque mois.

Important; Toute reproduction, partielle ou
totale de la Gazette est interdite.
Ne pas jeter sur la voie publique.

Nous vous remercions de votre compréhension.
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w» Activité a la Résidence d'Anne de Melun - Novembre 2024

Vendredi 1 | 15H00 Télévision ou vidéo La Toussaint
Samedi 2 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Dimanche 3 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Lundi 4 15H00 Atelier mémoire Salle Arlequin
N vl 11HOO Gymnastique douce Salle Arlequin
ardiS  ienon Jeux de sociétés Salle Arlequin
Mercredi 6 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Jeudi 7 11HO0O Vente de Vétements Salle Arlequin
= 10HOO Atelier laine Salle Arlequin
Nangrect 15H00 Atelier papier maché Salle Arlequin
Samedi 9 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Dimanche 10 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Lundi 11 15H00 Télévision ou vidéo Armistice 1918
Mardi 12 11HO0O0 Gymnastique douce Salle Arlequin
16H00 Jeux de sociétés Salle Arlequin
Mercredi 13 | 15H00 Boccia Salle Arlequin
Jeudi 14 15H00 Atelier Musical Salle Arlequin
15H00 CVS(Conseil de la Vie Sociale) Salle Rose des Vents
. 10HO00 Atelier laine Salle Arlequin
wanciact 25 15H00 Dame de saison Salle Arlequin
Samedi 16 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Dimanche 17 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Lundi 18 11HOO Mémoire Tisanerie Jonquilles
15H00 Atelier papier maché Salle Arlequin
11HOO Gymnastique douce Salle Arlequin
Mardi 19 13H30 Sortie Loto ESBV
15H00 Loto Salle Arlequin
Jeudi 21 10HO0O Repas a Huit Salle Rose des Vents
15H00 Atelier Musical Salle Arlequin
: 10HO00 Atelier laine Salle Arlequin
Vancnect 22 15H00 Dame de saison Salle Arlequin
Samedi 23 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Dimanche 24 | 15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin
Lundi 25 11HOO Mémoire Tisanerie Jonquilles
15H00 Atelier papier maché Salle Arlequin
Mardi 26 11HOO Gymnastique douce Salle Arlequin
15H00 Anniversaires du mois Salle Arlequin
Mercredi 27 | 15H00 Boccia Salle Arlequin
¢ 11HO0O Atelier chant Salle Arlequin
JRUC 28 15H00 Grand Jeu Salle Arlequin
- 10HOO Atelier laine Salle Arlequin
vsacrect 2o 15H00 Dame de saison Salle Arlequin
15H00 Télévision ou vidéo Salle Arlequin

Samedi 30

Le planning mensuel des animations est prévisionnel, il

peut évoluer. @




